
 Actividad 1. Demuestre lo aprendido.

A. Responda a las preguntas.

1. ¿Cuáles son los límites de América?

  

  

2. ¿En qué regiones se divide América?

  

  

3. ¿Cuáles son los dos países de América que no tienen salida al mar?

  

4. ¿En qué región de América se encuentra México? 

5. ¿En qué región de América se ubica Ecuador? 

6. ¿En qué región de América se ubica Guatemala? 

7. ¿En qué región de América se encuentra Cuba? 

B. Conocer los países de América y sus capitales debe ser parte de la cultura general de todos los ame-
ricanos. Relacione por medio de una línea cada país con su capital. Le ayudamos con el primero.

1. Puerto Rico • • Puerto Príncipe

2. Argentina • • Buenos Aires

3. Uruguay • • Montevideo

4. Jamaica • • México D.F.

5. Canadá • • San Juan

6. México • • Kingston

7. Brasil • • Brasilia

8. Haití  • • Ottawa

9. Perú • • Lima
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Autocontrol 



océano Atlántico

océano Pacífico

océano Glacial Antártico

océano Glacial Ártico

C. Localice y nombre en el mapa los elementos geográficos de la lista. La Cordillera de los Andes es el 
ejemplo.

0. Cordillera de los 
Andes

1. Montañas Rocosas
2. Sierra Madre

3. Volcán Aconcagua
4. Río Misisipi
5. Río Amazonas
6. Río Paraná

7. Lago Superior
8. Lago Maracaibo
9. Lago Titicaca

0. Cordillera de los Andes

  volcán
  cordillera
  río
  lago
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D. Complete el crucigrama escribiendo los nombres de los lugares o hechos geográficos que se indican 
en cada numeral. Tiene un ejemplo.

Horizontales: 

0. País donde se habla portugués.

1. Volcán más grande de América.

2. Sierra ubicada en Cuba.

3. Río más grande de América.

Verticales: 

4. Cordillera más grande de América.

5. Capital de Colombia

6. Lago más grande de América.

7. País cuya capital es La Habana.

 Actividad 2. Aplique lo aprendido.

Realice un cuadro comparativo de las características de cada una de las tres grandes regiones naturales 
de América.

Cadenas montañosas del 
occidente Llanuras del oriente Montañas erosionadas del 

oriente

Ca
ra

ct
er

ís
ti

ca
s

5.

0. B R A S I L

6. 7.

4.

1.

2.

3.

Ciencias Sociales y Formación Ciudadana − Semana 4 59



Revise su aprendizaje

Marque con un cheque  la casilla que mejor indique su rendimiento. logrado en
proceso

no
logrado

D
es

pu
és

 d
e 

es
tu

di
ar

...

Descubro la belleza del continente americano por medio de una can-
ción.

Nombro y reconozco en un mapa los países de América y sus capi-
tales.

Ubico en el mapa de América las regiones naturales y los hechos o 
accidentes geográficos principales.

Relaciono los biomas de América con su clima, fauna y flora.

 Actividad 3. Desarrolle nuevas habilidades.

¡Viajemos por los países del Nuevo Mundo!

Esta semana le proponemos que realice una investigación sobre un país de América que usted elija. 
Busque en libros, enciclopedias, almanaque mundial o internet, etc. los datos que se indican en la ficha. 
Luego, elabore un cartel y exponga los resultados de su investigación en el círculo de estudio.

• Nombre del país

• Límites políticos

• Capital

• Ciudades importantes

• Idioma oficial

• Moneda

• Accidentes geográficos importantes

• Fotos de los principales sitios turísticos

• Tradiciones más importantes: costumbres, comidas, 
vestidos típicos, fiestas, etc.
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